AMNESTY

INTERNATIONAL

VRSTEVNICKE VZDELAVANI

Principem peer program(, neboli vrstevnického vzdélavani, je aktivni zapojeni vrstevnik(, ktefi
pozitivné plsobi na formovani védomosti, postoji a chovani svych spoluzak(, spoluzacek,
kamaradi a kamaradek skrze vzdélavaci aktivity, sdileni informaci a zkusenosti. Vrstevnici jsou
jedinci, ktefi mohou patfit do stejné vékové skupiny nebo vychazi z podobného rodinného €i
sociokulturniho zazemi, maji podobny socialni status nebo zajmy. Vrstevnici hraji dllezitou roli v
psychosocialnim rozvoji vétSiny dospivajicich. Vyzkumy ukazuji, Ze dospivajici spise méni své
postoje a chovani, pokud ziskaji informace od vrstevnik(, ktefi se potykaji s podobnymi obavami a
tlaky.

Ir TIPY PRO PEDAGOGY A PEDAGOZKY

VYHODY |

dh Vrstevnici jsou divéryhodny zdroj pro zménu
nazor( a postojl.

o Dejte studentiim/kam ddvéru a volnost,
pfistupujte k nim jako ke “kolegiim”.
Nechte je vybrat si téma které je opravdu

dp Citliva témata jsou mezi vrstevniky snaze zajima.

prenositelna. o Zkuste jim predat ¢ast svych kompetenci -
napfiklad domluva akce s vedenim 3koly.
Zaroven si vSak od zaCatku ujasnéte své role
a zodpovédnost. Nastavte spolecné plan
spoluprace a komunikace.

o Zjistéte jejich potfeby a obavy, domluvte jim
specialni Skoleni (naptiklad Skoleni
lektorskych dovednosti).

« Budte tu pro né - podporte jejich aktivity,

dp Zapojeni student(/ek do rozvoje jakéhokoli
vrstevnického programu pfispiva k jeho
udrzitelnosti a efektivité.

Vrstevnické vzdélavani zmocfiuje mladé a
dava jim prilezitost UCastnit se aktivit, které

se jich tykaji a ovliviiovat déni kolem sebe.
Zaci se mohou skrze vrstevnické vzdélavani

naucit novym dovednostem a ziskat
praktické zkuSenosti.

NEVYHODY

Vysledky mohou byt méné
profesionalni.

Je tfeba vynalozit vice Usili a zdrojd k
zapojeni a motivaci studentl/ek

pomozte s organizaci, vyfeSenim problém{
apod.

Motivujte a ocenite jejich praci “navic”.
Vrstevnické vzdélavani mlzete vyuzit béhem
vyuky (prezentace, diskuse aj.), napfic
roCniky (starsi studenti vytvari aktivity pro
mladsi) i v ramci mimoskolnich aktivit
(zaloZeni Skolniho klubu, usporadani
vystavy, koncertu, projektového dne apod.)



Tipy na studentskeé aktivity:

Zacnéte jednodussi aktivitou (napfiklad promitani filmu).
Nezapominejte na spolec¢ny cil, i kdyz se tfeba aktivity nedaii nebo dochéazi ke konfliktim.
Provedte se studenty a studentkami néjakou formu evaluace, v pribéhu i po skonéeni aktivit.

Maraton psani dopis(: www.amnesty.cz/maraton
Promitej i ty!:_.www.promitejity.cz
Olympiada lidskych prav: www.olpcr.cz

1) VYBER TEMATU
Studenti/ky by si méli sami vybrat téma, kterému se chtéji vénovat. Pfipadné mlzou vymyslet uz
konkrétni akci.

2) BRAINSTORMING

Pripravte si velky flipchartovy papir, na ktery budete zaznamenavat napady studentd.
Brainstorming ma nasledujici pravidla:

o Studenti/ky mohou fict Uplné cokoliv, neexistuje Spatny napad.

 Cim vice napadi, tim Iépe.

e Zapisujici zaznamenava vSe, napady nehodnoti a nekomentuje.

« Ugast je dobrovolna, kazdy nemusi mit napad.

3) VYBER AKTIVIT

Nasledné je dilezité vybrat si tu nejzajimavéjsi aktivitu nebo aktivity. Mze se pouzit hlasovani,
kdy kazdy bude mit dva hlasy. Pokud to dava smysl, aktivity se mohou i propojit. Vysledny vybér
néjak vyrazné oznaclte - napfiklad zakrouzkujte.

4) ROZDELENI UKoLU

Udélejte seznam Ukol(, které je tfeba udélat pred akci, v pribéhu akce a po akci. Zvolte také
koordinatora akce. Pred akci - Domluva s vedenim $koly, pfiprava letak( a plakat(, udalost na FB
a dalsi propagace, pozvani lidi, priprava materiald...Béhem akce - Pfiprava prostord, techniky,
moderovani, nataceni videa, foceni, vitani hostd, tklid... Po akci - Napsani ¢lanku o akci, vlozeni
fotek na FB...

4) REALIZACE AKCE

5) ZPETNA VAZBA A MOTIVACE K DALSIM AKCIM

At uz je akce povedena, Ci nikoliv, je dllezité se studenty/kami probrat, co se povedlo, co se
nepovedlo a co by pristé udélali jinak. Nechte studenty/ky Fict nejprve jejich dojmy, poté miizete
pridat také svou zpétnou vazbu (pozitivni dojmy vzdy jako prvni). Nezapomerite ocenit jejich
aktivitu a snahu!
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