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Spravodlivy sudny proces a mucenie

Predpokladany ¢as: 45 min.

Pomocky:

fixky

flipchartovy papier (4ks — pre kazdu skupinu jeden)

pera

karty s pripadmi (priloha A)

rozstrihané vybrané prava VSeobecne;j deklaracie udskych prav (priloha B)
Predmety: pero, vrecko na smeti, Spagat, noznicky na nechty....

identifikovat a definovat mucenie
dozvediet sa o jednotlivych pripadov mucenia
vplyv mucenia na ludske bytosti

vvvvv

vlady maji pravo pouiit mucenie pri vypoctivani

Icebreaker: Uvod do muéenia (10 min)

Po prichode do triedy lektor/ka rychlo vysvetli, Ze mdme moznosti ,ano“ ,nie“ a ,,neviem"“. Lektor/ka

ukaze na tri rozne miesta v triede a povie, nech sa kazdy/a zaradi do moznosti podla svojej odpovede. Po
kaidej otazke vyzve 2-3 [udi aby odpovedali hibSie. Lektor/ka sa spyta: ,,Si na Slovensku, predstav si, ze

by si bol/a zatknuty/a.....-

mysli§ si, Ze by s tebou zaobchadzali férovo, nikto by ta neudrel, poskytli by ti vodu a teplo, atd?
mal/a by si pristup k pravnikovi/cke?

bola by tvoja rodina informovana?

citil/a by si sa bezpecne? ( Tip. Je dobré zddraznit,Ze sii aj situdcie, ked' sa ludia citia vo vizbe
bezpecnejsie ako vonku.)
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Netreba nic zapisovat, jedna sa len o rychle zamyslenie sa nad mucenim. Nie je potreba ist do hibSich
diskusii.
| ked' trieda vacsinou odpovedala kladne, je potrebné ju informovat, Ze:

LV roku 2013 Amnesty International vykonala prieskum s 30 000 respondentmi/kami v 21 krajindch na
vSetkych kontinentoch. 44% respondentov/iek uviedlo, Ze sa neciti v bezpeci pred muéenim a boji sa
mucenia v pripade, Ze by boli zatknuti/é. To je priblizne 13 200 ludi v tomto prieskume, ktori nemajii
pocit bezpecia.”

Co je muéenie: Mucenie je akykolvek akt, ktorym verejny predstavite! vedome a zémerne
spdsobuje silnii fyzickii alebo psychickii bolest. Cielom tohto aktu je ziskat od mucenej osoby
priznanie, informacie, potrestat alebo zastrasit mucent osobu z dévodu zaloZeného na
diskrimindcii.

Predmety kaZdodennej spotreby (5min)

Lektor/ka poloZi na zem predmety (pero, vrecko na smeti, klieSte na nechty, $pagat.....). Vyzve triedu aby
sa sparovala a kazdy par si zoberie jeden predmet. Ma napisat tri veci, na ktoré sa dana vec pouziva. Majti
na to max. 2 mintity. Kazdy par potom ukéze ¢o ma a povie, na ¢o sa dand vec mdze pouZivat Takto sa
prejde od kaZdej veci. Na zaver sa lektorka spyta, €o maju tieto veci spoloéné. Okrem iného spomenie aj
to, Ze vSetky st pouZivané aj ako muciace nastroje a moze to pomalicky opisat.

Pero — tuha z pera je vybrata s stréena do mocového kanaliku penisu

Spagat — je priviazany o penis a policajti za $pagét tahaju kedykolvek

Vrece na smeti — ¢asto krat pouzivany na pridusenie pre vyvolanie strachu zo zabitia
Stiplava omatka — natierand na pohlavné orgény

Hudba - hlasna hudba spdsobuje psychologickt tizkost a zbavuje ludi pokojného spanku
Noznicky na nechty — pouzivané na vytrhavanie nechtov na rukdch a nohach.

Metla - namo€ena v Spinavej vode je tlacena do hrdla a sposobuje pocity udusenia sa
lhla — sii tlacené pod nechty s cielom vyvolat obrovsk bolest

Jelezna tyt — pouZivané na mlatenie [udi
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Aktivita: Praca na jednotlivych pripadoch

Lektor/ka rozdeli triedu do Styroch skupin, kazda skupina dostane jeden pripad.

Poznamka: Skupinu je mozné rozdelit, vyzvanim $tyroch dobrovolnikov/iek, ktoré povedia svoje
oblibené ovocie a nasledne v triede bude ukazovat na napr. hrusky, jablkd, slivky a jahody. Nasledne sa
vSetky rovnakeé ovocia musia najst a pracovat spolocne.

Kaida skupina dostane kartu so skutoénym pripadom (priloha A), ktory je aj sii¢astou Amnesty
International kampane Zastavme mucenie a jednotlivé prava zo VSeobecnej deklaracie udskych prav
(priloha B). Skupina ma 15 mindt na pricitanie pripadu plus 3 dlohy:

1. na flipchart formou obrazkov alebo kiicovych slov strucéne opisat pripad
2. ktoré ludske prdva z prilozenych boli v danom pripade poruSené?
3. doSlo v pripade k muceniu? ak ano, aky bol ciel’ mucenia?

Kaida skupina prezentuje svoj pripad pred zvySkom triedy. MdZe si zvolit jedného rozpravaca/cku alebo
celd skupina mdze prezentovat pripad.

Odpovede na tretiu otazku lektor/ka zapisuje na tabulu, najma ciel mucenia. Nasledne polozi otazku:
Preco si myslite, 7e Statny predstavitelia pouzivaji mucenie? Doznanie/priznanie? Potrestanie?
VystraSenie? Len tak lebo si Rom/ka, utecenec/kyiia? Je to legitimne? Je to efektivne? Naozaj sa
dozvedia pravdu?

Nésledne sa spyta ako sa citili, ked’ si jednotlivé pribehy Gitali. Vedeli by si predstavit, Zeby sa nachadzali
v podobne;j situacii? Ako by ste v danej situdcii reagovali?

Laver : (5 min)

Lektor/ka vyzve triedu aby zhodnotila hodinu. Trieda uz sedi na svojich miestach. Necha im chvilku
aby vstrebali svoje pocity z predchadzajiice;j aktivity. Nasledne im vysvetli pravidla poslednej aktivity.
Ti/ie o sthlasia s tvrdenim lektora/ky sa postavia, ti ¢o nesiihlasia zdvihnii nohy zo zeme (sedia)

a zvySok nespravi ni. Pocas kladenia otazok je par ludi v triede vyberanych na ich hibSiu analyzu, resp.
vysvetlenie.

e \Verim, 76 mucenie je nehumdanne a ponizujiice zaohchadzanie s ¢lovekom!
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o nezaleii na tom o som spachal/a, nikdy (za Ziadnych okolnosti) by ma nemali mugit!

e ak hy som bol/a jeden/ou z popisovanych pripadov, citil/a by som sa bezpecne?

e myslim, ze by som rada pomohol/a v spominanych aj ostatnych pripadoch mucenia!( ako
pomdct? Formou peticii, pisanie listov,.)

e ma niekto mySlienky alebo otazky, ktoré by chcel zdiel'at?
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Priloha A - Pripady
Moses Akatugha, Nigérie

Volam sa Moses Akatugba a narodil som sa v Nigérii. Mam 25 rokov. V ¢ase mojho zatknutia som
bol Student. Momentalne som vo vaznici v nigérijskom State Delta.

Diia 27. novembra 2005, ked’ som mal16 rokov ma zatkla nigérijska armada a obvinila ma
7 kradeie troch telefonov. Pocas zadrZania som bol postreleny do ruky a vojaci ma bili po hlave. Bol som
zadrZiavany v kasariiach. Po prevoze na policajni stanicu som bol brutalne bity macetami a obuskami,
klieStami mi vylamovali nechty na rukach a nohach. Bolest spdsobena mucenim je neznesitelna a
nepredstavitelna. Ddvodom ich konania bolo vyniitit zo miia priznanie, Ze vraj som niekoho zabil.

Na mojom stidnom procese sa vySetrujtici tradnik ani neukdzal a bol som odstideny na zaklade
vypovede jedného svedka ( o ktorom moj pravnik povedal, Ze jeho vypoved' nie je vierohodna) a na
zaklade priznania, ktoré som podpisal po muceni.

Bol som odstdeny a po 8 rokoch, som bol odstideny na trest smrti obesenim. Mam povolené
rodinné navstevy dvakrat za mesiac. Stid nechce pocut ani vySetrovat akty mucenia pachané proti mne
pocas mdjho zadrZania.

Daniel Quintero, Venezuela

Volam sa Daniel Quintero a narodil som sa vo Venezuele. Mam 22 rokov a som $tudent. Vo
februdri 2014 som sa ako 21-rocny ziicastnil protividdnej demonstracie v Maracaibo. Ked' som sa vracal
domov, zajali ma prislu$nici Bolivarskej narodnej straze. Po zatknuti ma najprv kopali a udierali do tvare a
do rebier. Tiez ma niekolkokrat udreli do cela pazbami zbrani. Pocas cesty v obrnenom vozidle k
regiondlnej zakladni narodnej straze v Maracaibu nésilie pokracovalo. Vodit ma asi Sestkrat udrel do
ramena kozenym pasom. Tiez ma znovu udreli do hlavy zbranou. Potom jeden z nich nahraval na video ako
na mne robi sexualne obscénne pohyby. Vyhrazal sa mi, Ze ma vo vazeni znasilnia a zabiju.

Ked' sme sa dostali na zakladiiu, obklicilo ma 150 vojakov a ich velitel’ sa mi vyhrazal, 7e ma
podpali benzinom. Potom ma velitel’ zmlatil obuSkom. Zo zakladne ma previezli do $pecialneho strediska
narodnej stréze, kde ma nad'alej mugili a ponizovali. Ziadali odo miia men a telefénne isla ¢lenov



AMNESTY

INTERNATIONAL

mimovlddne;j organizacie ,,Venezuela bez nabojov“ (Venezuela Sin Balas), ku ktorej som patril, a ktora
vedie kampaii za zlepSenie bezpecnosti a bojuju proti beztrestnosti.

Pred stiidnym konanim ma zobrali do nemocnice. Pred sudcom som priznal vSetko, o mi
prisluSnici straze robili. Jeden z nich mi po vypovedi povedal, Ze som mftvy. Stid ma podmienecne zbavil
obvineni a mucenie skongilo. Stid nepreSetruje moje obvinenia z mudenia.

Jerryme Corre, Filipiny

Volam sa Jerryme Corre, pochadzam z Venezuely a byval som vodi¢ autobusu. Pred tromi rokmi
ked' som bol na navSteve u svojej tety prisli po miia asi 10 chlapi na motocykloch. Bezali ku mne, mierili
na miia zbraiiou a donutili ma Fahnut si tvarou k zemi. Bili ma a kopali do krku, brucha a kolien. Opytal
som sa, kto ste, ste policia? Ak ste policajti, povedzte mi, z coho ma obviiiujete. Mate prikaz na
zatknutie? Ale oni iba odpovedali, Ze nemam pravo sa pytat. Nasadili mi puta a odviezli ma na miestnu
policajnui stanicu. Moja teta nahrala video na mobil. Jeden z policajtov jej ho vytrhol a vyhrazal sa jej, ie
ju obvini z branenia vykonu spravodlivosti. Tiez ju zatkli. Nasledne ma zobrali do policajného kempu
Tomas Pepito. Pocas celej noci ma bili. Zaviazali mi o€i, udierali ma do paty drevenym obuSkom,
opakovane ma kopali a udierali. Na hlave som mal Sortky aby som nemohol ni¢ vidiet. Pytali sa ma rozne
otazky na ktoré som ale nevedel odpovedat. Zakaidym, ked’ som neodpovedal, bili ma. Oslovovali ma
,Boyet" a chceli ma prindtit aby som sa priznal. Previazali mi tista $atkou a cez iiu do miia liali vodu. Citil
som sa akoby som sa topil, nemohol som dih$ie dychat. Napokon ma celého poliali vodou a davali mi
elektrické Soky. Neustdle som im opakoval som, Ze sa nevolam Boyet. Policajti vSak nemali zaujem vidiet
moje doklady. Jeden z tradnikov im potvrdil, Ze nie som Boyet ale policajtom ti to ignorovali. Po dlhej
noci hitia a urazok ma dondtili podpisat dokument, ktorého obsah som nepoznal. Nasledne som bol
obvineny z prechovavania drog.

Moja manZelka podala staznost na Komisiu pre ludskeé prava, ktora vykonala lekdrske vySetrenie.
Vysledky z februara 2012 potvrdili, ze som utrpel zranenia na pravom stehne, pravom kolene a pravej
nohe. ESte nikdy nebolo na Filipinach policajné nasilie preSetrované.
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Dilorom Abdukadirova, Uzbekistan

Volam sa Dilorom Abdukadirova a pochddzam z Uzbekistanu. Som 50-roéna matka Styroch synov.
Pred desiatimi rokmi som spolu s mojim manzelom a svokrou pracovala na naSej farme na zeleninu, ktoru
sme na nej vypestovali a potom preddvali.

Ziicastnila som sa andijanskych protestov, kde bezpecnostné sily striel’ali po nas —
mierumilovnych demonStrantoch. Zomreli tam stovky nevinnych fudi. V panike som utiekla do
Kirgizstanu a poZiadala o rakiske viza. Po Styroch rokoch som sa vratila domov. Chybala mi rodina.
Dostala som potvrdenie od Statnych radnikov, ze sa mi nic nestane ked’ sa vratim do Uzbekistanu.

Ked’ som pristdla na letisku bola som zadrZana na 4 dni. O tri mesiace som bola opatovne
zadrzana a obvinend z pokusu o zvrhnutie tistavného poriadku a nelegalneho opustenia a vstupu do
Uzbekistanu na 2 tyzdne bez pristupu k rodine a pravnikovi. V aprili 2010 som bola odstidena na 10 rokov
vazenia. Na stide som sa objavila s modrinami a bez hidzabu, o je pre praktizujticu moslimku
nepredstavitelne.
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Priloha B - Clanky z Vieobecnej deklaricie Fudskych prav - Skritend verzia

Clanok 1: Vetci sa rodia slobodni a sebe rovni v déstojnosti a pravach.

Clanok 2: Ziaden élovek nesmie byt diskriminovany bez akychkol'vek rozdielov.

Clanok 3: Kaidy m4 pravo na Zivet, %t Zivot v slobode a bezpeéi.

Clanok 5: Nikto nesmie byt podrobovany muéeniu alebo krutému, neludskému &i
poniZujiicemu zaohchadzaniu alebo trestu.

Clanok 6 Kazdy ma prévo, aby bola vade uzndvana jeho pravna osobnost’.

Clanok 7: Vietci sme si rovni pred zakonom.

Clanok 8: Kaidy ma pravo byt chraneny zikonom.

Clanok 9: Nikto nesmie byt svojvol'ne zatknuty, zadriany alebo vyhosteny.

Clanok 10: Kaidy ma privo na nezavisly a nestranny siid.

Clanok 11: Kaidy je povaZovany za nevinného, kym mu nie je dok4zan jeho vina.

Clanok 12: Privo na siikromie.

Clanok 14: Prévo hl'adat bezpeéné miesto k Zivotu.
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