UVOD DO LUDSKYCH PRAV

Stadium fudskych prav je multidisciplindrnou oblastou, ktord zahffia zakladné filozofické my$lienky
fudskej doéstojnosti, vyvoj zdvaznych pravnych noriem ustanovenych v medzinarodnych zmluvach a
deklaracidch a neustaly politicky boj a kampan proti ich poruSovaniu. Ludské prava su doslovne
definované ako prava, ktoré Clovek ma jednoducho preto, zZe je Fudskou bytost’'ou. Tieto prava sa
zvyCajne povaZzuju za rovnaké, neodnatelné a univerzilne.

I. DEFINICIA UDSKYCH PRAV A ICH ZAKLADNY VYZNAM

Ludské prava funguju ako naroky - nieCo, €o patri jednotlivcovi. Vlastnenie prava opraviuje jeho drzitela
vznaSat’ osobitné naroky, ktoré zvyCajne prevazuju nad zaujmami, ako je uzitoCnost’ alebo socidlna
politika. Tato schopnost’ vznaSat naroky v pripade potreby je to, Co odliSuje jednoduché bytie prijemcom
od vlastnictva prava. Zakladnym konceptualnym paradoxom je, Ze pravo je Casto najcennejSie prave
vtedy, ked jednotlivec nevyuZiva jeho podstatu Ludské prava su potrebné na ochranu jednotlivcov pred
nasilim a zneuZivanim. SU chapané ako minimalny stbor tovarov, sluZieb, prileZitosti a ochrany, ktoré
su Siroko uznavané ako zakladné predpoklady pre Zivot vo vrodenej ddstojnosti.

V suCasnom medzindrodnom prave ludské prava vyplyvaju z vrodenej ddstojnosti Fudskej osoby. Z
filozofického hfadiska je d6stojnost povaZzovand za najvy$Siu hodnotu, ktord dava ludskym pravam
sudrznost’. Z historického hladiska vSak pojmy hodnoty, ako napriklad rimska dignitas alebo konfucianska
junzi, boli Casto partikularistickymi terminmi hierarchického rozliSenia, vyhradenymi pre Gzku elitu ako
Uspech alebo status. Moderny pojem univerzalnych fudskych prav spoCiva na radikalnej demokratizacii
déstojnosti a tvrdi, Ze jednoducho byt ¢lovekom — bez ohladu na pévod, bohatstvo alebo status — robi
Cloveka hodnym reSpektu.

Z akademického hl'adiska sa koncepcie l'udskych prav Casto delia do Styroch mySlienkovych Skél na

zaklade ich zakladného zdroja alebo tcelu:

1. Prirodzenopravna Skola chape ludské prava ako dané, Casto ich vysleduju az k transcendentnému

zdroju, ako je Boh alebo Rozum. Vnimaju ludské prava ako absoldtne naroky, ktoré existuju nezavisle od
spoloGenského uznania.

2. Deliberativna Skola vnima ludské prava ako dohodnuté, fungujice ako politické hodnoty prijaté
liberdlnymi spolo€nostami na spravodlivé riadenie politického systému. Zdérazfuju, Ze Fudské prava
vznikaju na zaklade spoloCenskej dohody a zameriavaju sa na procesy deliberacie.

3. Protestna Skola vnima ludské prava ako naroky, o ktoré sa bojuje, vyplyvajuce z neustalych socialnych
bojov zameranych na napravu nespravodlivosti a obhajobu utlda€anych a znevyhodnenych.



4. Diskurzivna Skola - veria, Ze [udské prava su iba predmetom diskusie; existuju ako silny jazyk na
vyjadrenie politickych narokov, aj ked neveria v ich zdklad alebo kone€ny Uspech. Tato Skola Casto
vyjadruje filozoficky nihilizmus voCi tomuto konceptu, obavajuc sa imperializmu jeho vnucovania.

1. HISTORICKY VYVOJ LUDSKYCH PRAV

Histdria fudskych prav je kombinaciou réznych dejin, &i uz filozofickych mySlienok, pravnych noriem a
praktickych krokov v politike a kampaniach. Hoci niektoré staroveké zdkony, ako napriklad zdkony
babylonského krala Hammurabia z roku 1750 pred n. |., obsahovali zasady spravodlivosti, férovosti a
ochrany (napriklad ochranu pred svojvolnymi viadcami a osobitni ochranu zien, deti a otrokov),
nemozno ich stotozfovat s modernymi ludskymi pravami. Tieto rané zdkony vo vSeobecnosti neboli
univerzalne, zachovavali hrubl nerovnost a nezahffiali prava, ktoré si dnes beZne uznavané, ako
napriklad zdkaz mucCenia alebo sloboda nazoru.

MysSlienka, Ze rovnost’ prav sa vzt'ahuje na vSetkych l'udi, sa objavila neskér, najmé v grécke;j filozofii
stoikov v 3. storoCi pred n. |. V klasickej gréckej spoloCnosti vSak boli politické prava obmedzené na
obc&anov, €o vylu€ovalo Zeny, otrokov a neobyvatelov.

KI'i€ové milniky vo vyvoji modernych Fudskych prav zahfraju:

 13. storoCie (Magna Carta, 1215): Tento dokument znamenal znovuzrodenie zastupovania Fudu tym,
Ze ustanovil zmluvu medzi panovnikom a ob&anmi, ktora kladla obmedzenia na viadcu.

 18. storoCie (osvietenstvo): V tejto ére doSlo k vyznamnym prelomom, ktoré zdérazfovali individualnu
slobodu a prirodzené, neodfatelné prava. Filozofi ako John Locke tvrdili, Ze vSetci [udia sa rodia slobodni
a rovni, s nezruSitelnymi pravami na Zivot, slobodu, majetok a zdravie, a tvrdili, Ze Stat vznikol na
zidklade spoloCenskej zmluvy. KliCové dokumenty tohto obdobia zahffiaji Americki deklaraciu
nezavislosti (1776) a Francuzsku deklaraciu l'udskych a obCianskych prav (1789). Tieto dokumenty
radikalne tvrdili, Ze prava su vrodené a zakotvené v prirode alebo narode, a nie su tradi€nymi vysadami.

 19. storoCie: Pozornost sa presunula na socioekonomické prava a zruSenie otroctva. Prava na ochranu
v oblasti prace vznikli pod tlakom odborového hnutia. Otroctvo bolo zruSené v kolonialnych krajinach,
ako napriklad v Britskej riSi (1833) a Spojenych Statoch (1865).

 ZaCiatok 20. storo€ia: Boj sa sustredil na rovnaké prava Zien a muzov, o viedlo k milnikom, ako bolo
zavedenie volebného prava Zien na Novom Zélande (1893) a v Spojenych Statoch (1920). Myslitelky ako
Mary Wollstonecraft tvrdili, Ze Zeny by mali mat’ rovnaké prava a prileZitosti ako muzi.

* 1948 (VSeobecna deklaracia l'udskych prav — VDLP): Po zverstvach druhej svetovej vojny a holokauste
vyvrcholilo hladanie spoloCnych noriem v VDLP. VDLP je celosvetové vyhlasenie, ktoré vyjadruje, zZe
spoloCné zakladné prava su pre spoloCnost nevyhnutné. Jej zasady sa nachadzaju v Ustavach najmenej
devatdesiatich krajin. VDLP sa zrodila ako vysledok konvergencie, pri€om z kone€ného znenia boli
odstranené odkazy na akékolvek konkrétne vierovyznanie alebo tradiciu, aby bola vSeobecne prijatelna.
Nasledoval Medzindrodny pakt o obCianskych a politickych pravach (ICCPR) a Medzinarodny pakt o



hospodarskych, socidlnych a kultarnych pravach (ICESCR), ktoré dali zasadam VDLP silu pravne
zdvazného zmluvného prava.

1Il. ZAKLADNE PRINCIiPY LUDSKYCH PRAV

Dokumenty tvoriace Medzinarodny dohovor o fudskych pravach vyhlasuja tri zakladné, vzdjomne sa
posilfujluce principy:

¢ Univerzalnost’: VSetky [udské préva su univerzalne. Univerzélnost medzindrodne uznavanych ludskych
prav sa v siCasnom medzindrodnom pravnom systéme povaZuje za ,nespochybnitelnd“. Tento princip je
podporeny takmer univerzdlnym prijatim pravnych zavazkov Statmi (medzindrodnd pravna
univerzalnost), konvergenciou hlavnych svetovych nazorov na spolo€né politické hodnoty (prekryvajica
sa univerzalnost konsenzu) a nevyhnutnostou fudskych prav na boj proti vSadepritomnym hrozbam,
ktoré predstavuji moderné Staty a trhy (funkénd univerzalnost). Univerzalnost' sa v8ak Casto povaZuje
za relativnu, uplatfiuje sa v konkrétnej oblasti a umozfiuje legitimne rozdiely v interpretacii a
implementacii.

¢ Nedelitelnost’ a vzajomna zavislost: VSetky [udské prava su nedelitelné a vzajomne zavislé. To
znamena, Ze prava funkéne vzdjomne interaguju (vzajomna zavislost) a déstojny Zivot je Casto nemozny
bez plného rozsahu uznavanych fudskych prav (nedelitelnost). Napriklad politické prava su Casto
nepochopitelné bez podpornych socidlnych indtitucii, o ukazuje ich prepojenu povahu.

¢ Rovnost’ a nediskriminacia: VSeobecna deklaracia fudskych prav stanovuje, Ze vSetci udia sa rodia
slobodni a rovni v déstojnosti a pravach. Tento princip vyZaduje rovnakd ochranu zo strany zédkona a
rovnaku starostlivost’ a reSpekt zo strany Statu voCi kazdému ob&anovi. Princip rovnosti je zdkladom
univerzalnych fudskych prav a zasadnym spOsobom spochybhfuje historické predstavy, ktoré
ospravedlfiovali podriadenost na ziklade rasy, pohlavia alebo p6vodu.

IV. SYSTEMY NA OCHRANU A IMPLEMENTACIU L'UDSKYCH PRAV

SuCasny systém ludskych prav je organizovany okolo suverénneho Gzemného Statu, ktory ma takmer
vyluénu zodpovednost’ za implementaciu a ochranu tychto univerzalnych prav pre svojich ob&anov. Stat
je vnimany ako hlavnd hrozba pre fudské prava, ale aj ako zakladnda inStiticia pre ich ucinnd
implementdciu. Povinnosti Statu zahffMaju reSpektovanie prav (nezbavovat ludi ich prav), ochranu prav
(pred sukromnymi subjektmi) a poskytovanie toho, Co je potrebné, aby drzitelia prav mohli svoje prava
uplatfiovat.

MECHANIZMY OCHRANY EXISTUJU NA GLOBALNEJ, REGIONALNEJ A NARODNEJ UROVNI

1. Globalny rezim: Organizacia Spojenych narodov - Globalny rezim ludskych prav, zamerany na
OSN, je silnym propagaCnym rezimom.

2. Rada OSN pre l'udské prava (UNHRC) - UNHRC je vo velkej miere nestrannym férom pre vyvoj
novych medzindrodnych noriem, ktoré vyuZivaju systémy ako univerzilne periodické
hodnotenie na diskusiu o stave ludskych prav v kazdom State. Zamestnava tieZ nezavislych



krajinskych a tematickych expertov a expertky (osobitnych spravodajcov), ktori monitoruju a
zverejfiuju pripady poruSovania prav, Co méze viest k zlepSeniu zaobchadzania s jednotlivcami.
Zmluvné organy - Devat zmlav o ludskych pravach zriaduje expertné vybory (zmluvné organy),
ktoré monitoruju dodrziavanie zmldv. Ich hlavnou Cinnostou je preskimavanie pravidelnych
sprav predkladanych &lenskymi Statmi, Co je proces, ktory povzbudzuje Staty k zamysleniu sa
nad vlastnymi postupmi. Tieto organy tieZ vydavaju vSeobecné pripomienky, ktoré poskytuju
takmer autoritativne vyklady zdvazkov vyplyvajucich zo zmliv a pomdhaju ndrodnym a
medzindrodnym obhajcom a obhajkyniam [ludskych prav. Niektoré zmluvy umoZznuju
individudlne komunikacie (staznosti), hoci tieto zistenia nie su formalne zavazné v
medzindrodnom prave, ob&as viedli k zmenam v narodnej legislative.
Urad vysokého komisara pre Fudské prava (OHCHR)

o Tento Urad poskytuje doleziti administrativnu podporu a venuje sa originalnemu

vyskumu, pri€om posobi ako vyznamny globalny obhajca ludskych prav.

L[] XN N eI [T\ WL PAYANE (niektoré regiondlne organy, ako napriklad eurdpsky systém,

vykazuju ovela vy$Siu Uroven presadzovania

Rada Eurdpy (CoE): CoE prevadzkuje silny systém, ktory zahffia Eurépsky dohovor o ochrane
fudskych prav a zakladnych slobdd.

Eurépsky sud pre lPudské prava (ESLP): ESLP vykonava zavaznu jurisdikciu, vytvara pravne
zavazky pre Clenské Staty a umozniuje jednotlivcom priamy pristup k napadnutiu poruseni, ak su
vnutroStatne opravné prostriedky vyCerpané. ESLP pouziva najma evolutivny vyklad, priCom
interpretuje ustanovenia zmliv na zaklade su€asného chapania a praxe, ¢im inStitucionalizuje
mysSlienku, Ze normy v oblasti fudskych prav sa musia neustale vyvijat.

NARODNA OCHRANA A OBCIANSKA SPOLOCNOST

Zakladny boj za realizaciu fudskych prav prebieha na narodnej Urovni, preto je medzindrodna Cinnost

vzdy doplnkova.

1.

Narodné pravne mechanizmy: Ochrana funguje prostrednictvom beZnych pravnych kanalov, ako
je ustava (s odkazmi na VSeobecnu deklaraciu ludskych prév, ktora sa nachadza v najmenej
devatdesiatich krajinach), sidy a ombudsman. Zakonné prava tvoria zaklad pravnych narokov na
ochranu, ale naroky v oblasti fudskych prav €asto slizia ako ,vyS$Sie”, nadzakonné naroky, ktoré
sa pouzivaju ako poslednd moznost, ked zlyhali zakonné opravné prostriedky, a vedu k
inStitucionalnym alebo pravnym zmenam.

Obcianska spolo€nost: Mimovlddne organizacie (MVO) a iné skupiny obCianskej spoloCnosti
zohravaju kldCova ulohu pri mobilizacii tlaku, zhromazdovani spolahlivych informacii o
poruSovani prav a lobovani vlad. Organizacie ako Amnesty International zohravaju kfti€ovua tlohu
v tom, aby sa ludské prava stali Siroko zdielanym zavidzkom, ktory nie je zavisly od vlady.
Mimovladne organizicie sa snazia zvySit vplyv globédlneho reZimu prostrednictvom svojej
advokacie a mobilizacie.



V. PRECO JE VZDELAVANIE V OBLASTI LUDSKYCH PRAV DOLEZITE

Vzdeldvanie v oblasti ludskych prav je kftiCové, pretoZe realizicia fudskych prav nie je pevnym ciefom,
ale neustalym procesom socialneho uCenia a politického boja, ktory znovu a znovu tlaéi na zmenSovanie
priepasti medzi idedlom a realitou.

¢ Moralna predstavivost’ a pokrok: Vzdeldvanie prispieva k ,neustdlemu rozSirovaniu moralnej
predstavivosti”, ktord je potrebnd na pokrok v boji za ludské prava. Pomaha podporovat spoloCnu
kriticku tradiciu, ktora je potrebna na zmenu.

* Umoznenie efektivneho konania: Koncep&na jasnost, Gasto nazyvana , plodom zdravého uvaZovania”,
ulahCuje politické konanie a pomaha odhalit’ argumenty diktatorov a ich spojencov, ktori pouZzivaju
faloSné ospravedInenia pre represie.

« Uspe$na implementicia: Efektivne presadzovanie [udskych prav vyZaduje znalost toho, ako sa fudské
prava vztahuju na miestne kontexty a politické systémy. Vytvaranie stratégii implementdcie ludskych prav
na zaklade miestnych tradicii je Casto nevyhnutné na dosiahnutie dlhodobého zavazku a Gspechu.

Vzdeldvanie zabezpeCuje, Ze obCania su posilneni nielen ako prijemcovia, ale aj ako aktivni moralni
Cinitelia a drzitelia prav opravneni trvat na dodrziavani noriem [udskej dostojnosti a bojovat za
vytvorenie sveta, v ktorom je mozné uCinne vyuzivat vSetky prava.



